
PROGETTO MERENDA SANA

La sezione Giraffe è lieta di presentarvi questa nuova 
iniziativa per i vostri/e bambini/e:

- Quando? Ogni mercoledì
-Dove? Durante la merenda mattutina
- Cosa occorre? Un frutto di stagione

L’obiettivo di questo progetto è quello di fare in modo che i 

bambini possano conoscere i frutti di stagione attraverso la vista, 

il tatto e il gusto: tutto ciò con divertimento, leggerezza e 

condivisione. La merenda è un momento importante per i 

bambini, ma anche attraverso essa è possibile acquisire nuove 

conoscenze. 

Condividendo tutti lo stesso comportamento alimentare, oltre alla 

diffusione di nuove pratiche alimentari, si andrà a diffondere 

anche la stessa cultura alimentare. 


